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• A tutte le famiglie degli studenti 

dell’istituto; 

• A tutti i docenti; 

• Agli atti; 

• Al sito web. 

 
 
 
 

 

Lamporecchio (a) Scuola di 
Salute presenta: 

CRESCERE IN SALUTE 
Ciclo di incontri on line per famiglie,  

docenti e comunità 
 

Scuola, famiglie, comunità ed esperti insieme per il benessere dei nostri studenti 

SECONDO INCONTRO a.s. 2025/’26  

“Usa il cellulare….con la testa – Uso consapevole dello smartphone per promuovere salute e 
prevenire i possibili effetti dannosi" 

Venerdì 8/5 - ore 17-19 – on line: https://meet.goto.com/858554053, con il secondo incontro (organizzato dall’Azienda 
USL Toscana Centro), prosegue il percorso “Crescere in Salute”, promosso dall’Istituto “F. Berni” per offrire a famiglie, 
docenti e comunità occasioni di approfondimento e confronto sui temi fondamentali del benessere e della crescita dei 
ragazzi. 

L’iniziativa si inserisce nell’ambito delle azioni di educazione alla salute e intende rafforzare la collaborazione tra scuola e 
famiglia, nella consapevolezza che solo attraverso un impegno condiviso è possibile accompagnare in modo efficace lo 
sviluppo armonico degli studenti. 
Si invita pertanto a partecipare numerosi al secondo appuntamento, quale momento di un percorso pensato per fornire 
strumenti concreti e favorire il dialogo con esperti su tematiche di grande attualità. 

L’incontro, organizzato e promosso dall’USL Toscana Centro, sarà un’importante occasione per condividere con i genitori 
le caratteristiche e i contenuti del progetto “Usa il cellulare…con la testa!” (al quale il nostro istituto ha aderito anche 
quest’anno e che ha previsto incontri mattutini per le classi prime della scuola secondaria con gli operatori dell’USL 
Toscana Centro) e per confrontarsi su temi educativi fondamentali in adolescenza, per un uso consapevole ed equilibrato 
dello smartphone.  

Il webinar sarà condotto dalle operatrici della UFC Promozione della Salute - Dipartimento della Prevenzione Azienda 
USL Toscana Centro, Tecnico della Prevenzione Nicoletta Vanni e Assistente Sanitario Daniela Zocchi. 
 

IL REFERENTE DEI PROGETTI   
DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE 
Prof. Alessandro Biagini 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Giulia Angela Iozzelli 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa ai 
sensi del D. Lgsv 39/93, art. 3 comma 2) 
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LINK PER IL COLLEGAMENTO: https://meet.goto.com/858554053 

https://meet.goto.com/858554053

